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PLANTEAMIENTO 

 

 La formación en Grupoanálisis requiere un 

equilibrio entre el componente de experiencia 

personal en grupos y la reflexión sobre los 

aspectos técnicos y teóricos de la dinámica de 

los grupos y su conducción. 

 El presente curso incluye sesiones 

experienciales de grupo pequeño y grupo 

mediano respaldadas por seminarios de 

discusión teórica y análisis de casos prácticos.  

 Este curso forma parte de un Programa de 

Formación en Grupoanálisis de 3 años en el que 

cada año se puede contratar de forma 

independiente. 

 

DIRIGIDO 
 

 Profesionales del área de la psicología, 

sanidad, docencia, trabajo social, recursos 

humanos y otros profesionales y estudiantes que 

estén interesados en los grupos. 

 

 

 

 

 

 
ESTRUCTURA                                                               
 
HORARIOS Y FECHAS 
 

El curso consta de 11 sábados en las 

siguientes fechas: 

2010. 30-ene, 27-feb, 27-mar, 17-abr, 29-
may, 26-jun, 24-jul, 18-sep, 16-oct, 20-nov y 
18-dic. 

Cada jornada de trabajo se estructurará 

con el siguiente horario: 

10.00-11.30. Grupo experiencial pequeño 
11.30-11.45. Descanso 
11.45-13.15. Seminario teórico 
13.15-15.00. Comida 
15.00-16.30. Grupo experiencial pequeño 
16.30-16.45. Descanso 
16.45-18.15. Análisis de casos prácticos 
18.15-18.30. Descanso. 
18.30-20.00. Grupo mediano 

 

LUGAR.  Zaragoza. 
 
INSCRIPCIÓN 

El importe del curso es de 1375 €. El pago se 

realizará en 11 mensualidades de 125 €. 

Fecha límite inscripción 23 diciembre 2009 

 

 

 

EQUIPO DOCENTE 

Luis Palacios Araus 
 Psiquiatra-Psicoterapeuta. 

 Grupoanalista. Psicodramatista. 

 Antiguo profesor de la Universidad de Barcelona. 
 Miembro  de la Sociedad Española de Psicoterapia y 

Técnicas de Grupo (SEPTG). 

 Miembro de la Sociedad Grupoanalítica de Londres. 

 Formador de profesionales y equipos de trabajo. 

 Autor del libro “El Corazón de los Grupos”. 

 
Gregorio Armañanzas Ros 

 Psiquiatra-Psicoterapeuta. 

 Grupoanalista. Psicodramatista. 
 Miembro de la Sociedad Española de  Psicoterapia y 

Técnicas de Grupos (SEPTG). 
 Miembro de la Junta Directiva de la International 

Association of Psychiotherapy and Group Proceses. 
 Miembro Fundador de la Asociación de Coaching y 

Consultaría de Procesos (AECOP). 
 Director de la Consultora GO Gestión de 

Organizaciones. 
 Autor del libro “El Atrapasueños”. 
 

ACREDITACION                                                      

Acreditado por la Sociedad Española de 

Psicoterapia y Técnicas de Grupo (SEPTG). 

 
 

INFORMACIÓN 
Y RESERVAS  

  
       Rivendel. Grupos y Organizaciones 

Coordinadores. Arturo Palacios y Elena Ruiz 
       

 

         D. Pedro de Luna 1, 1ª Pta 50010 Zaragoza 
        976 344 734   apalacios@rivendelsl.com 

www.rivendelsl.com 



 

 
 
PRESENTACION 

 

Nuestra actividad profesional y cotidiana 

se mueve en un entorno grupal. 

Frecuentemente tenemos responsabilidades 

que implican manejo o intervención en 

diferentes tipos de grupos. Pueden ser 

grupos de terapia, grupos psicoeducativos, 

aulas, equipos de trabajo, familias y otros 

muchos.  

El Grupoanálisis ofrece una perspectiva 

teórica y un conocimiento técnico que 

facilita el análisis de los fenómenos 

grupales y la conducción de los grupos. 

En este sentido, se plantea un curso de 

Formación en Grupoanálisis con un enfoque 

experiencial y práctico dirigido a entender el 

mundo relacional de los grupos y mejorar 

nuestra capacidad para dirigirlos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Organiza 
 

 

 

 

 

Rivendel. Grupos y Organizaciones 
Moctezuma 4, 1º, Of. 4 · 39003 Santander 

 942 362 940 
D. Pedro de luna 1, 1ª Planta. 50010 Zaragoza 

 976 34 47 34 
www.rivendelsl.com 

 

 
 

Acredita 
 

 
 
 
 

Sociedad Española de Psicoterapia 
y Técnicas de Grupo 

www.septg.org 
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