
Formaci—n en Din‡mica y Conducci—n Grupos  

 

 

 

PLANTEAMIENTO  

 

 La formaci—n en la conducci—n de grupos 

requiere un equilibrio entre el componente de 

experiencia personal en grupos y la reflexi—n 

sobre los aspectos tŽcnicos y te—ricos de la 

din‡mica de los grupos y su direcci—n. 

 El presente curso incluye sesiones 

experienciales en grupos de palabra y grupos de 

tŽcnicas activas respaldadas por seminarios de 

discusi—n te—rica.  

 Este curso de 75 horas se encuadra en un 

Programa de Formaci—n de 225 horas en 3 a–os 

sobre din‡mica y conducci—n de grupos en el 

que cada a–o se puede contratar de forma 

independiente. 

 

DIRIGIDO 

 

 Profesionales del ‡rea de la psicolog’a, 

sanidad, docencia, trabajo social, recursos 

humanos y otros profesionales y estudiantes que 

estŽn interesados en los grupos. 

 

 

 

 

 

ESTRUCTURA                                                               

 

HORARIOS Y FECHAS 
 

Sesiones de 90 minutos. Los miŽrcoles de 

19.00 a 20.30 desde el 6 de octubre de 2010 

hasta el  22 de junio de 2011. 

Sesiones de 4 horas. 4 s‡bados de 10.00 a 

14.00.  

GRUPO REDUCIDO. 

El nœmero m‡ximo de participantes es de 8. La 

selecci—n de candidatos se realizar‡ por orden de 

inscripci—n. 

LUGAR.  Santander. 

INSCRIPCIîN  

El importe del curso es de 850 ! dividido en 10 

mensualidades de 85 !.  

Fecha l’mite inscripci—n 20 septiembre  2010 

ACREDITACION. 

Acreditado por la SEPTG (Sociedad Espa–ola 

de Psicoterapia y TŽcnicas de Grupo) 

 
 
 

 

 

EQUIPO DOCENTE 

Luis Palacios Araus  
¥ Psiquiatra-Psicoterapeuta. 

¥ Grupoanalista. Psicodramatista. 

¥ Antiguo profesor de la Universidad de Barcelona. 

¥ Miembro  de la Junta de la Sociedad Espa–ola de 
Psicoterapia y TŽcnicas de Grupo (SEPTG). 

¥ Vicepresidente de la  Asociaci—n Espa–ola de 
Psicodrama (AEP). 

¥ Miembro Senior de la Sociedad Grupoanal’tica de 
Londres. 

¥ Autor del libro ÒEl Coraz—n de los GruposÓ. 

¥ Ejercicio privado en Santander. 

 

Gregorio Arma–anzas Ros  

¥ Psiquiatra-Psicoterapeuta. 

¥ Grupoanalista. Psicodramatista. 

¥ Miembro de la Sociedad Espa–ola de  Psicoterapia y 
TŽcnicas de Grupos (SEPTG) y de  la Asociaci—n 
Espa–ola de Psicodrama (AEP).. 

¥ Miembro de la Junta Directiva de la International 
Association of Psychiotherapy and Group Proceses. 

¥ Miembro Fundador de la Asociaci—n de Coaching y 
Consultar’a de Procesos (AECOP). 

¥ Director de GO Grupos y Organizaciones. 

¥ Autor del libro ÒEl Atrapasue–osÓ. 

¥ Ejercicio privado en Pamplona 

 

 

 

 

 
 

 

INFORMACIîN  
Y RESERVAS  

  

      Rivendel. Grupos y Organizaciones  
Coordinadora. Elena Ruiz L‡zaro 

       
 

 

       Moctezuma, 4, 1¼ - of. 4 ! 39003 Santander  
        ! 942 362940  "  eruiz@rivendelsl.com  

www.rivendelsl.com  
 



 

PRESENTACION 

 

Nuestra actividad profesional y cotidiana 

se mueve en un entorno grupal. 

Frecuentemente tenemos responsabilidades 

que implican manejo o intervenci—n en 

diferentes tipos de grupos. Pueden ser 

grupos de terapia, grupos psicoeducativos, 

aulas, equipos de trabajo, grupos sociales, 

familias y otros muchos.  

La conducci—n de estos grupos desde 

una perspectiva tŽcnica, que va m‡s all‡ de 

la mera intuici—n personal del conductor, 

facilita la eficacia del grupo y la satisfacci—n 

profesional de quien lo dirige.  

En este sentido, se plantea un programa 

de Formaci—n en Conducci—n de Grupos 

con un enfoque pr‡ctico dirigido a entender 

el mundo relacional de los grupos y mejorar 

nuestra capacidad para dirigirlos.  

 

 

 

 

 

 

Organiza  
 

 

 

 

 

Rivendel. Grupos y Organizaciones 
Moctezuma 4, 1¼, Of. 4 á 39003 Santander 

!  942 362 940 
D. Pedro de luna 1, 1» Planta. 50010 Zaragoza 

!  976 34 47 34 

www.rivendelsl.com 

 

 
 

Acredita  

 
 

 
 
 
 

Sociedad Espa–ola de Psicoterapia 
y TŽcnicas de Grupo 

www.septg.org 
 
 
 
 

 

Organiza   Acredita 
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