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PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 

Las personas nacemos y crecemos en 

grupos: la familia; el aula; el grupo de 

amigos; el equipo de trabajo. Somos seres 

sociales que adquirimos características y 

valores a través de las vivencias grupales. 

Nuestro desarrollo personal y profesional 

necesita la relación con los demás. 

Necesitamos ser autónomos al tiempo que 

somos parte de un grupo. 

Son muchos los grupos a los que 

pertenecemos a lo largo de la vida y cada 

uno de ellos actúa como un organismo, 

con una estructura sistémica y una 

dinámica compleja, que le permite cumplir 

sus funciones. 

En este taller, se planteará el análisis de 

la dinámica de los grupos y los equipos a 

través de metáforas presentadas en 

fragmentos entresacados de dos películas. 

 

 

 
 
 

CONTENIDOS 

I. BASES PARA EL CONOCIMIENTO DE 
LA IDEA “GRUPO”  

• Introducción 
• La impresión, la idea y la memoria 
• “Mi tío de América”: una perspectiva 

biológica del comportamiento. 
• El grupo primario 
• La identidad grupal. 
 
II. LOS ELEMENTOS QUE DAN 
CARÁCTER  AL  CONCEPTO “GRUPO”  

• Los elementos grupales: individuos, 
roles, relaciones, tarea, contexto y 
estructura 

• “Los náufragos de la calle 
Providencia” 

• Del grupo al equipo de trabajo 
 

OBJETIVOS 

 

- Introducirnos en el análisis del concepto, y 
de la realidad, “grupo”. 
- Conocer los elementos que conforman 
un grupo y su estructura, como factores 
que posibilitan su funcionalidad, 
crecimiento y cambio. 

 

 

 

 

LUGAR 

Oficina de Rivendel 

D. Pedro de Luna 1, 1º 50010 Zaragoza 

FECHA Y HORARIO 

Sábado, 26 de Noviembre de 2011   

10:00-14:00 y 16:00-20:00 

INSCRIPCION 

Importe del taller: 

- Hasta el viernes, 18 de Noviembre, 80 €. 

- A partir del sábado 19 de Noviembre, 95 € 

Se realizará un descuento del 15% a las 

personas en formación en Rivendel y los 

miembros de las entidades colaboradoras. 

METODOLOGIA 

Dinámica. Permitiendo y haciendo 

participar el pensamiento a través del 

diálogo, el comentario de fragmentos de 

películas y el análisis de casos prácticos. 

 

 D. Pedro de Luna 1, 1ª 50010 Zaragoza 
976 344 734 apalacios@rivendelsl.com 

INFORMACIÓN 
Y RESERVAS 

Rivendel. Grupos y Organizaciones 
Coordinadores. Arturo Palacios y Patricia Gento



 
 

Organiza 
 

 

 

 

 
Rivendel. Grupos y Organizaciones 

Coordinadores 
Patricia Gento y Arturo Palacios 

D. Pedro de Luna 1, 1º ·  50010 Zaragoza 
 976 34 47 34 

www.rivendelsl.com

 

        

 

Colaboran 

  

 

 

 

 

 
 

CONDUCCIÓN. Ignacio Arilla 

Graduado Social. Grupoanalista (formado 

bajo la dirección del Dr. Roberto de 

Inocencio, expresidente de la Internacional 

Association of Group Psychotherapy). 

Especialista en psicodrama, sociodrama y 

sociometría (The International Institute of 

Human Relations Dean and Doreen 

Elefthery). Miembro de la Sociedad 

Grupoanalítica de Londres y de la Sociedad 

Española de Psicoterapia y Técnicas de 

Grupo. Consultor Organizacional. Formador 

de profesionales del área de la empresa, 

educación y sanidad. 

 

DIRIGIDO 

Profesionales de la psicología, sanidad, 

docencia, trabajo social, coaching, empresas  

entre otros, que tienen un rol profesional de 

liderazgo. 
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